EBRU AKKOYUN - OZGECMIS

GSM: 0 538 487 93 60
E-posta: ebru.akkoyunnn@gmail.com
Adres: Istanbul / Tiirkiye

HAKKIMDA

Yaklasik 9 yildir travma ve afet odakli ¢alisan, kirilgan gruplarla (kadinlar, ¢ocuklar,
miilteciler, LGBTI+"lar, etnik azinliklar ve 6zel gereksinimli bireyler; bir diger ifadeyle
otekilestirilen gruplar ve farkl ihtiyaglara sahip kisilerle) bireysel ve grup diizeyinde ruh
saglig1 ve psikososyal destek hizmetlerini kimlige ve kiiltiire duyarl bir yaklasimla sunan bir
uzman psikolog ve psikoterapistim.

Kahramanmaras merkezli deprem sonrasinda Hatay, Adiyaman ve Kahramanmaras
sahalarinda; ayrica UNFPA Kilit Miilteci Gruplar Projesi kapsaminda Marmara ve Karadeniz
bolgelerinden sorumlu olarak Istanbul (Kadikdy ve Beyoglu) ve Yalova sahalarinda saha
psikologu, vaka c¢alisani, saha sorumlusu ve ekip—ofis—saha koordinatorii ve siipervizor olarak
gorev aldim. Bu siiregte multidisipliner vaka toplantilarini aktif olarak yiiriittiim; ihtiyag
temelli miidahale planlar1 ve programlar: gelistirdim, uyguladim ve uygulanmasini
kolaylagtirdim. Vaka takibi ve raporlama siireclerini yonettim, kamuya yonelik egitimler
gerceklestirdim ve proje stireclerinin siirdiiriilebilirligine katki sundum.

Klinik ¢aligmalarimin yani sira; siipervizyon, grup psikoegitimi ve topluma yonelik
psikososyal farkindalik icerikleri tiretmekteyim.

GIRISIMLERIM / PROJELERIM

Oteki Terapi ve Akademi

Uzman Psikolog — Psikoterapist / Kurucu
Online ve Yiiz Yiize | 06.2022 — Halen

e (ocuk ve ailelerle, ergenlerle, yetiskinlerle ¢cevrimigi ve yiiz yiize bireysel psikoterapi
seanslar1 yliriitmek.

e Travma, toplumsal travma, kayip ve yas, politik travma, kayip ve yas, iliski, kimlik ve
oOteki, ihmal ve istismar, siddet tiirleri temalar1 basta olmak tizere derinlesmis siireclere
eslik etmek.

e Yeni mezun ve akranlara, derneklere, projelere yonelik yapilandirilmis / yari
yapilandirilmis siipervizyon oturumlart yiiriitmek.

e Oteki Terapi & Akademi catis1 altinda; herkese, ruh sagligi profesyonellerine ve
kurumlara yonelik olarak ruh sagligi, travma ve toplumsal meseleler ekseninde sozel,



yazili ve gorsel igerikler iiretmek.

Kolektif Gelisim

Kurucu Psikolog / Egitmen
Online ve Yiiz yiize | 01.2024 — Halen

e Ogretmen ¢ikish egitmen galigma partnerimle birlikte yetiskinlere yonelik, grup
formatinda psikoegitim programlari tasarlamak ve yiiriitmek.

e Katilimcilarin ihtiyaglarini 6n goériismelerle degerlendirmek; grubun giivenli,
kapsayici ve etik sinirlar i¢inde ilerlemesini saglamak.

e Travma, dayaniklilik, kolektif iyilik hali ve toplumsal meseleler ekseninde atdlye
igerikleri hazirlamak.

e Grup stireclerinden elde edilen geri bildirimlerle programlar1 gézden gegirmek ve
geligtirmek.

e Kolektif gelisimin egitim ve psikoloji araciligiyla miimkiin olabilecegini psikoegitim

programlariyla aktarmak.

Saha Psikologu

Saha Psikologu / Icerik Ureticisi
Farkli sehirler ve iilkeler / Online & Yiiz Yiize | 09.2017 — Halen

e Toplum ruh saghigi okuryazarligini artirmaya yonelik, herkesin anlayabilecegi bir dille
psikoloji anlaticilig1 yapmak.

e Seyahat edilen bolgelerde ihtiyac halinde bireysel ve grup diizeyinde psikososyal
destek sunmak.

e Saha deneyimlerini etik ilkelere uygun bigimde aktararak, toplum i¢in erisilebilir
psikososyal iceriklere doniistiirmek.

e Kiriz donemlerinde (afet, toplumsal olaylar vb.) ¢evrimigi goniillii psikososyal destek
aglarina katki vermek.

e Saha Psikologu ¢atisi altinda:
o Psikoloji ¢aligmalarinda psikohaber diizenlemek,

o Psikocografya ekseninde saha gézlemleri ve analizleri paylasmak,



o Psikopolitik s6z sdylemek,

o Psikoseyahat anlatilar1 iiretmek.

Normal Degil!

Kurucu / icerik Ureticisi
Online | 2024 — Halen

e Toplumsal travma, cezasizlik, adalet, yoksulluk ve yoksunluk, 6tekilestirme, yok
sayilma ve inkar gibi konulari, psikopolitik bir bakis agisiyla ele almak.

e Toplumsal travmalar baglaminda kolektif meselelere kolektif ¢oziimler iiretmeye
yonelik igerikler gelistirmek.

e YouTube ve sosyal medya platformlarinda “Normal Degil!” bashigiyla, bireysel ruh
sagligi ile toplumsal dinamikler arasindaki iligkiyi goriiniir kilmak.

e Konuklu programlar, sdylesiler ve tematik yayinlar araciliiyla kolektif farkindalik ve
dayanigma alanlar1 olusturmak.

IS DENEYIMLERIM

TARDE — Hatay Deprem Sahasi

Uzman Psikolog / Saha Sorumlusu
TARDE — Istanbul Bilgi Universitesi | Hatay Deprem Sahas1 | 02.2023 — 12.2023

Hatay’da depremden etkilenen yetiskin ve ¢ocuklarla bireysel ve grup diizeyinde
MHPSS miidahaleleri yiiriitmek.

Psikososyal ihtiya¢ degerlendirmesi yaparak uygun yonlendirme ve vaka takibi
saglamak.

Goniillii psikolog ve saha calisanlarindan olugsan ekibin koordinasyonuna destek
olmak.

Uygulanan oturumlar1 ve vaka siireclerini ilgili veri sistemine diizenli olarak
raporlamak.

UNFPA - Pozitif Yasam Dernegi

Psikolog / Vaka Calisanmi / Ofis Temsilcisi
Pozitif Yasam Dernegi — UNFPA Kilit Miilteci Gruplar Projesi
Yalova & Istanbul | 01.2019 — 01.2023



Kilit miilteci gruplara bireysel ruh saglig1 ve psikososyal destek (MHPSS) hizmeti
sunmak.

Vaka yOnetimi yapmak, sosyal hizmet siireclerini takip ve koordine etmek.
Ofis ve saha organizasyonundan, saha ekiplerinin koordinasyonundan sorumlu olmak.
Grup ¢alismalar1 ve gliglendirici atolyeler planlayip yiiriitmek.

Tiim vaka ve grup ¢alismalarini proje veri sistemine diizenli olarak raporlamak.

Psikolojik Danmisman / Miidiir Yardimcisi

Beyaz Akademi — istanbul | 18.09.2017 — 19.06.2018

Cocuk, ergen ve aileler ile gorlismeler gerceklestirmeye calisarak aile iliskilerinin okul
basarisi lizerindeki etkisi tizerinde durulmaya calisilmistir.

Bu goriismelerin ¢iktilarinda ise ¢ocuklar ve ergenler i¢in ¢esitli programlar yapip
ilgili gocuk-ergen, aile ve 6gretmen bilgilendirmeleri yapilmistir.

Sosyal Medya Sorumlusu

Incir Psikolojik Damismanlik — istanbul | 04.2017 — 06.2017

Danigmanlik merkezinin sosyal medya hesaplarindan ruh sagligi alanina dair ¢esitli
tyilestirici icerikler tarafimca tasarlanmis, diizenlenmis ve paylasilmistir.

Koterapist / Icerik Editorii

Apamer / Aktiiel Psikoloji — Istanbul | 12.2014 — 04.2017

Her yas grubundan kisiler ile farkli uzman psikologlar tarafindan gerceklestirilen
seanslara koterapist olarak eslik edilmis; seans1 gerceklestiren uzman psikolog
tarafindan vaka siipervizyonu alinmis, pratikte vaka icerigi ve ruh saglig alani
anlamlandirma siireci gerceklestirilmistir.

Aktiiel Psikoloji Haber Portalinda ruh saglhigina dair icerik iireticiligi
gergeklestirilmistir.

Grup Terapisi Asistanhigi

Aura Psikoterapi, Sanatla Tedavi ve Egitim Merkezi — Istanbul | 2016 — 2017



e Klinik Psikolog - Psikoterapist Yrd. Dog. Dr. Nevin Eracar tarafindan gergeklestirilen
grup terapisine asistan olarak katilim saglanmis; her akis not edilmis, raporlastiriimas,
stire¢ takibi tarafimca gergeklestirilmistir.

Psikolog Asistani
Ideal Birey Egitim ve Damismanlik — Istanbul | 09.2014 — 05.2014

e Danismanlik merkezinde psikolog seanslar1 diizenlenmis, hatirlatma aramalari ile
ilgilenilmis, danisan karsilama ve ugurlamadan sorumlu olunmus ve ¢esitli grup
calismalar1 hazirliklart yapilmis ve gergeklestirilmistir.

e (Calismalarin sosyal medyada da paylasilmasi ile ilgilenilmistir.
EGITIMLER

Istanbul Bilgi Universitesi

Travma ve Afet Calismalar1 Uygulamali Ruh Saglig1 Yiiksek Lisans Programi - Tezli
(Tez: Kiirt Kimligine Sahip Kisilerin Oteki Algist ile Ruh Saghig1 Arasindaki Iliski)
2019 —2023

Yildiz Teknik Universitesi
Egitim Fakiiltesi — Pedagojik Formasyon Egitimi
2016 — 2017

Istanbul Yeni Yiizy1l Universitesi
Fen — Edebiyat Fakiiltesi Psikoloji Lisans Programi
2013 -2017

TERAPI EGITIMLERI

e Dinamik Psikoterapi — Disiplinler Arasi Beyin Arastirmalar1 Dernegi & Doctors
Academy
09.2020 — 06.2022

e Varoluscu Psikoterapi — Varoluscu Akademi
09.2017 — 06.2019

e Psikanalizde Kadins1 Temal Klinik ve Kuramsal Egitim — Mira Psikoterapi,
Lacanci Forum Psikanalitik Klinik Egitimleri Dernegi
01.2019 - 06.2019

e Soz ile Siddet — Mira Psikoterapi, Lacanci Forum Psikanalitik Klinik Egitimleri
Dernegi



09.2018 — 06.2019

e Hipnoz Egitimi (1.-2.-3. Modiil) — Disiplinler Aras1 Beyin Arastirmalar1 Dernegi &
Doctors Academy
01.2018 — 06.2019

e Enneagram — 9 Miza¢ Modeli Egitimi — Oz Ben Akademi
05.2016 — 09.2016

e Kriz, Oliim ve Yas Psikoterapisi - APAMER / Aktiiel Psikoloji
12.2016

e Sanatla Hayata Renk Kat Goniillii Egitimi —- KACUV (Kanserli Cocuklarla Umut
Vakf1)
04.2016

e Psikolojik Testler Egitimi — APAMER / Aktiiel Psikoloji
02.2015

e Bilissel Davramis¢1 Terapi Egitimi (Cocuklar I¢in) - APAMER / Aktiiel Psikoloji
05.2015

e Kisa Siireli Coziim Odakh Damismanhk Yaklasimi — APAMER / Aktiiel Psikoloji
11.2015

SERTIFiKALAR (Bazilari)

e UNFPA - KRG (Kilit Miilteci Gruplar Projesi) / M&B (Erkeklerin ve Oglan
Cocuklarmin Koruma Hizmetlerine Erisimlerinin Oniindeki Engellerin Azaltilmasi
Projesi) — Hizmet Birimlerinde Calisan Saha Calisanlarina Yo6nelik Oryantasyon
Egitimi, 01.2022

e UNFPA - KRG (Kilit Miilteci Gruplar Projesi) / M&B (Erkeklerin ve Oglan
Cocuklarinin Koruma Hizmetlerine Erisimlerinin Oniindeki Engellerin Azaltilmasi
Projesi) — Hizmet Birimlerinde Calisan UHS (Uzman Hizmet Sunucu)’lere Y 6nelik
Oryantasyon Egitimi, 01.2022

e UNFPA — KRG (Kilit Miilteci Gruplar Projesi) — Kilit Miilteci Gruplara Y6nelik Ruh
Saglig1 ve Psikososyal Destek Farkindalik Egitimi, 02.2020

e UNFPA — KRG (Kilit Miilteci Gruplar Projesi) — Istanbul Bilgi Universitesi — Miilteci
Ruh Saglig1: Temel ve lleri Egitim Modiilleri ile Kapasite Gelistirme, 04.2019

e Ozel HP Humanite Psikiyatri Tip Merkezi — Psikoyasam Egitim Seminerleri,
2013-2014



STAJLAR (Bazlar)

e Istanbul Adalet Saray1 — Aile Mahkemesi Stajyer Psikolog, 08.2016

GONULLULUKLER (Bazilar1)

e TARDE (Travma ve Afet Ruh Saghg Calismalar1 Dernegi) — Istanbul Bilgi
Universitesi — Kahramanmaras Merkezli Deprem
Hatay / Antakya Online ve Fiziksel Goniilli, diger bolgeler Online Goniillii Psikolog |
02.2023 - 03.2023

e Orman Yanginlar: ve Sel Felaketi
Online Goniillii Psikolog | 07.2021 — 08.2021

e COVID-19 Pandemisi
Online Goniillii Psikolog | 03.2020 — 06.2022

o KACUYV - Kanserli Cocuklarla Umut Vakfi
Sanatla Hayata Renk Kat Gontilliisti | 04.2016 — 2017

ALINAN KIiSISEL TERAPILER

Bireysel Terapi | 04.2015 — 06.2025
Aile Dizimi Terapisi | 04.2016 — 2024
Grup Terapisi | 04.2017 — 06.2017

Halk I¢in Psikoterapi — Psikodiyalektik Calisma

UYELIKLER

Mor Cati
Uyelik | 2015
Goniillii Uzman Ag1

TODAP (Toplumsal Dayamisma icin Psikologlar Dernegi)
Uyelik | 2015 — Halen

Yonetim Kurulu — Sayman | 01.2022 — 01.2023

Der-Mez (Mezopotamya Psikologlar Dernegi)
Uyelik | 2015



Kongre Hazirlik Sekreteri | 01.2026 — Hazirliklar devam ediyor

TCD (Travma Calismalari Dernegi)
Uyelik | 2026

Sempozyum, egitim ve sdylesi hazirlik siireglerine katki saglamak
TiHV (Tiirkiye Insan Haklar1 Vakf)

Goniillii Uzman Ag1

YAYIMLAR

e Roportaj — Psychology Kurdi 8. Say1
Klinik Psikolog Aysegiil Erdem ile “Zarok G Derliniya Zarokan”

e Roportaj — Psychology Kurdi 6. Say1
Prof. Dr. Kiiltegin Ogel “Li Ser Made 0 Bengitiya Madeyan”

YAYINLAR

e Ebru Akkoyun ile Andimiz Uzerine
Psikolog Akkoyun: Ogrenci Andi yerine ozgiirliikcii bir metin getirilebilir
(artigercek.com), 2018

e Yrd. Dog. Dr. Nevin Eracar — Psk. Ebru Akkoyun
Psikologlarin Otistiklerin Egitiminde Rolii Nedir? (aktuelpsikoloji.com), 2016

e Prof. Dr. Oget Oktem Tanér — Psk. Ebru Akkoyun
Néropsikoloji Uzerine Prof. Dr. Oget Oktem ile Séylesi (aktuelpsikoloji.com), 2016

e Uzm. Psk. Sema Tekin — Psk. Ebru Akkoyun
Bruksizmin (Dig Gicirdatmanin) Nedenleri — Roportaj (aktuelpsikoloji.com), 2016

e Yrd. Do¢. Dr. Agah Aydin — Psk. Ebru Akkoyun
Dr. Agah Aydin ile Iliski, Evlilik, Internet, Ask — Roportaj (aktuelpsikoloji.com), 2015

e Uzm. Psk. Sema Tekin — Psk. Ebru Akkoyun
Aile Cift Terapisi Hakkinda Merak Edilenler — Roportaj (aktuelpsikoloji.com), 2015

REFERANSLAR

Prof. Dr. A. Tamer Aker
Istanbul Bilgi Universitesi Travma ve Afet Calismalari Uygulamali Ruh Saghig: Yiiksek
Lisans Program Koordinatorii



(+90) 533 356 96 93
Yiiksek lisans tez danigmanim, egitim program hocam ve KRG Projesi siipervizoriim

Dr. Agah Aydin
Psikiyatrist / Psikoterapist
(+90) 532 344 92 62
Alandan hocam

Dog. Dr. Ersin Uygun
(+90) 505 851 23 03
Yiiksek lisans egitim program hocam

Dog¢. Dr. Banu Yilmaz
(+90) 532 657 93 11
KRG Projesi siipervizérim

Dr. Gorkem Gokcelioglu
Doctors Academy Psikoterapi Klinigi Kurucusu

(+90) 532497 79 77
Dinamik psikoterapi ve hipnoz egitimleri siipervizor hocam

Dr. Klinik Psk. Ferhat Jak i¢oz
Varoluscu Akademi Kurucusu

(+90) 533 551 0593

Varolusgu psikoterapi egitmen hocam

Yrd. Dog. Dr. Nevin Eracar

Klinik Psikolog / Psikoterapist — Aura Psikoterapi, Sanatla Tedavi ve Egitim Merkezi
Kurucusu

(+90) 532 424 78 81

Lisans egitim program hocam

Maruf Begene

Apamer / Aktiiel Psikoloji Kurucusu
(+90) 533 743 43 49

Eski igverenim

BECERILER

Mesleki Beceriler

Psikososyal destek (MHPSS)

Vaka yonetimi ve yonlendirme (referral) siirecleri
Kriz ve ¢atisma yonetimi

Grup calismalar1 ve psikoegitim



Geri bildirim ve sikdyet mekanizmalarinin isletilmesi

Zarar vermeme ilkesi dogrultusunda esnek, pratik ve hizli karar verebilme
Ekip ve iletisim Becerileri

Acik iletigim

(Coziim odakli yaklasim ve yapici tartigma

Takim liderligi: ekip koordinasyonu, kolaylastiricilik ve saha yonetimi
Teknik Beceriler

Microsoft Office (Word, Excel, PowerPoint)

Google Drive ve Google Forms

Windows 10

Skype, Zoom

Dijital ve icerik Becerileri

Sosyal medya aglar1 (Facebook, Instagram, Twitter, YouTube vb.)
Etkili sosyal medya kullanimi

Icerik tasarmmi ve editleme

DILLER

Kiirtce — Anadil

Tiirk¢e — Anadil diizeyinde
Ingilizce — Biraz (A2)
Farsca — Az (A1)

SURUCU BELGESI

e B Sinifi Siiriicti Belgesi
e A2 Sinifi Otomatik Motosiklet Siirlicii Belgesi

HOBILER

Swing dans

Halay ¢ekmek ve 6gretmek
Kosu

Yirtiytis



e Diizenli fiziksel egzersiz
e FErbane ¢almak
e Bisiklet stirmek
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